Baselland

Nachhaltig dank Selbsthilfe

Liestal Psychiatrie Baselland als selbsthilfe-freundliche Institution ausgezeichnet

Die Selbsthilfe ist fiir Patientinnen und
Patienten und ihren Angehoérigen ein
wichtiger Teil der psychiatrischen The-
rapie und Betreuung. Die Psychiatrie
Baselland (PBL) arbeitet zu diesem
Zweck seit Jahren mit dem Zentrum
Selbsthilfe Basel zusammen und emp-
fiehlt deren umfangreiches Angebot
von Selbsthilfegruppen. Als erste psy-
chiatrische Institution der Nordwest-
schweiz ist die PBL nun mit dem Pradi-
kat «Wir sind selbsthilfefreundlich»
ausgezeichnet worden.

Vergeben wird die Urkunde vom
Zentrum Selbsthilfe Schweiz, wobei
sechs Qualitatskriterien zu erfiillen
sind. Dazu gehoren unter anderem In-
formationen an die Patientinnen und
Patienten {iiber die Moglichkeit, in
Selbsthilfegruppen mitzumachen; eine
auf Selbsthilfe spezialisierte Ansprech-
person und ein Erfahrungsaustausch
zwischen Selbsthilfegruppen und der
PBL.

Viele Vorteile fiir Patientinnen
und Patienten

«Die Teilnahme an Selbsthilfegruppen
kann zu kiirzeren Klinikaufenthalten
und weniger Rehospitalisierungen fiih-
ren», sagt Elena Seidel, Direktorin Pfle-
ge der PBL. Zudem konnten psychisch
erkrankte Menschen dank Selbsthilfe
ihre Krankheit besser bewaltigen und
ihr Selbstwertgefiihl steigern. Selbsthil-
fe unterstiitzt zudem die Fahigkeit, mit
dem eigenen Alltag ohne professionelle
Hilfe zurechtzukommen.

«Durch Selbsthilfe tauschen Betroffe-
ne und Angehorige ihr Erfahrungen aus
und tragen so dazu bei, mit psychischen
Erkrankungen besser umzugehen», sagt
PBL-CEO Barbara Schunk. «Davon pro-
fitieren vor allem unsere Patientinnen
und Patienten.» Selbsthilfegruppen
konnen schon wéhrend der stationdren
Behandlung besucht werden, sind aber
auch nach dem Klinikaufenthalt eine
wichtige Unterstiitzung.

Strukturierte Kooperation
gewihrleistet die Nachhaltigkeit
Die Teilnahme an Selbsthilfegruppen
hilft gerade auch nach dem Klinikaus-
tritt, den Alltag besser bewaltigen zu
konnen und gibt Sicherheit bei der Ar-
beit mit Fachpersonen. «Die Selbsthilfe
bereits wahrend dem Klinikaufenthalt
oder bei ambulanten Therapien als eine
von weiteren Unterstiitzungsmoglich-
keiten anbieten zu konnen, bringt einen
grossen Mehrwert fiir Betroffene, aber
auch fiir deren Angehorigen», sagt Sa-
rah Wyss, Geschiftsfithrerin von Selbst-
hilfe Schweiz. Die strukturierte Forde-
rung der Selbsthilfe, davon ist Sarah
Wyss iiberzeugt, garantiere die Nach-
haltigkeit der ergriffenen Massnahmen
zur Forderung der Selbsthilfe in der
PBL. Sarah Wyss: «Wir gratulieren der
Psychiatrie Baselland zur wohlverdien-
ten Auszeichnung.»

PSYCHIATRIE BASELLAND

Winterhilfe hilft Personen

und Familien

Viele Familien, Alleinstehende und Er-
werbstatige trifft Corona hart. Die Win-
terhilfe leistet Soforthilfe. Neben ihren
eigenen Spendengeldern stehen ihr
Mittel aus dem Fonds von Mirka und
Roger Federer fiir Familien in Not zur
Verfiigung sowie Gelder der Gliicksket-
te und von weiteren Gonnern fiir an der
Armutsgrenze lebende Erwerbstatige.

Neben Lebensmittelgutscheinen und
der Ubernahme von Rechnungen fiir
Familien sowie Alleinstehende in Not
aufgrund der Corona-Pandemie entlas-
tet die Winterhilfe weiterhin auch Haus-
halte, die schon zuvor in Not waren und
aufgrund der aktuellen Krise zusétzlich
bedrangt sind.

Wichtig: Die Winterhilfe-Regelung
der Einmalgesuche ist in der aktuellen
Krise gelockert. Es konnen sich auch
Personen melden, die in der Vergangen-
heit bereits unterstiitzt wurden.

Die Winterhilfe 14dt Sie herzlich ein,
diese Moglichkeit zu nutzen bzw. die
Information an von Armut betroffene
Menschen im Bekanntenkreis oder in
der Nachbarschaft weiterzugeben. Sie
garantieret diskreten Umgang mit den
ihr anvertrauten Personendaten.

Die Angaben zum Vorgehen bei der Ge-

in Not

suchstellung finden Sie unter: bl.winter-
hilfe.ch/hilfe-erhalten/ich-brauche-hilfe
Kontakte und Adressen: Winterhilfe Ba-
selland, Postfach 28, 4410 Liestal
Ausklinfte: gesuche.baselland @winterhil-
fe.ch 0BZ

Die in den Vorkriegsjahren des Zweiten
Weltkriegs gegriindete Winterhilfe Ba-
selland ist eine Non-Profit-Organisati-
on, die ausschliesslich im Kanton Basel-
land tatig ist. Sie leistet ganzjahrig Un-
terstiitzung fiir armutsbetroffene und
-gefdhrdete Einwohnerinnen und Ein-
wohner.

Président: Dr. Roland Plattner-Stein-
mann, Gesuchbearbeitung: Dina Mar-
mora, Geschiftsstelle: Barbara Rosslow.
Unterstiitzte Personen pro Jahr: ca. 500.
Verwendete Gelder pro Jahr: ca. 250000
Franken.

Die Finanzierung der Geschaftstatigkeit
erfolgt ausschliesslich mit Spendengel-
dern, Gonnerbeitrdgen und Legaten so-
wie mit gezielter Unterstiitzung durch
die Dachorganisation, Winterhilfe
Schweiz.

Winterhilfe Baselland, 4410 Liestal,
IBAN CH70 0900 0000 4000 58217.

Lockerung fur
Versammlungen

Gemeindeversammlungen und Einwoh-
nerratssitzungen sollen im Baselbiet
wieder méglich sein, sofern ein «iiber-
wiegendes Offentliches Interesse» vor-
liegt und ein Schutzkonzept vorhanden
ist. Dies hat der Regierungsrat am
Dienstag mitgeteilt. Thm l4gen bereits
Gesuche aus Liestal, Pratteln, Allschwil,
Reinach und Binningen vor.

Die Lockerung des Veranstaltungsver-
bots soll den Druck auf die Gemeinden
reduzieren, ein Minimum an Planungs-
sicherheit bieten und die Aufrechterhal-
tung der demokratischen Prozesse ent-
sprechen. Zudem erachtet es der Regie-
rungsrat als wichtig, dass Gemeinden
Investitionen tdtigen und laufende Pro-
jekte weiterfithren konnen.

Die neuen Regelungen gelten auch
fiir die Legislativorgane der Landeskir-
chen. 08Bz

Todesfille

Oberdorf

Jiirg Voneschen, geb 1957, von
llanz/Glion GR (wohnhaft gewesen
Eptingerstrasse 6). Die Bestattung wird im
engsten Familienkreis stattfinden.

Auflagefrist: 4. Mai 2020

Bennwil. Nr. 0616/2020. Bauherrschaft:
Regenass Pascal, Sammelgasse 2, 4431
Bennwil. Projekt: Einfamilienhaus mit Gara-
ge, Parzelle Nr. 82, Hofmattstrasse.
Bretzwil. Nr. 0592/2020. Bauherrschaft:
Sutter Christoph, Reigoldswilerstrasse 14,
4207 Bretzwil. Projekt: Wagenschopf mit
Pferdeboxen und Auslauf / Unterstand |
Anbau Hiihnerstall [ Vorplatz [ Abbruch
Hochsilos, Parzelle Nr. 1067, 1395, Rei-
goldswilerstrasse.

Bubendorf. Nr. 0496/2020. Bauherrschaft:
Weibel Ruth Verena, Neuhof 1, 4410 Liestal.
Projekt: Fassadendnderung, Parzelle Nr.
594, Neuhof.

Nr. 0602/2020. Bauherrschaft: Lamello AG,
Affolter-Steiner Susanne, Hauptstrasse 149,
4416 Bubendorf. Projekt: Anbau Filteranla-
ge [ Dachaufbau, Parzelle Nr. 832, Haupt-
strasse 149b.

Frenkendorf. Nr. 0609/2020. Bauherr-
schaft: Ankli Werner, Gassackerweg 32,
4402 Frenkendorf. Projekt: Anbau Garage,
Parzelle Nr. 1230, Gassackerweg 32.
Gelterkinden. Nr. 0615/2020. Bauherr-
schaft: Baukonsortium Badweg, v.d. manis
+ boucinha ARCHITEKTEN, Stadelmattweg
4b, 4450 Sissach. Projekt: Mehrfamilien-
haus mit Autoeinstellhalle, Parzelle Nr.
2837, Badweg 22.

Hélstein. Nr. 0600/2020. Bauherrschaft:
Trkovsky Josef, Buechring 28, 4434 Hol-
stein. Projekt: Terrassenverglasung, Parzelle
Nr. 1053, Buechring 28.

Nr. 0608/2020. Bauherrschaft: Thommen
Klaudia u. Raphael, Dorfstrasse 11, 4423
Hersberg. Projekt: Einfamilienhaus mit Ga-
rage, Parzelle Nr. 1699, Auf Stutz.

Nr. 0618/2020. Bauherrschaft: Baukonsorti-

um FINELEN, v.d. Peter Giinthert Architektur
AG, Hauptstrasse 26, 4431 Bennwil. Pro-
jekt: 3 Mehrfamilienhduser mit Garagen
und Schopf, Parzelle Nr. 457, 1137, Bol-
chenstrasse.

L4ufelfingen. Nr. 0620/2020. Bauherr-
schaft: 3A Invest GmbH, Augsterstrasse 46,
4304 Giebenach. Projekt: 2 Einfamilienhau-
ser mit Carport/Garage, Parzelle Nr. 88, Hal-
denrainweg/Eptingerstrasse.

Lausen. Nr. 0599/2020. Bauherrschaft:
Tauxe Christine u. Marc, Furlenbodenstrasse
8, 4415 Lausen. Projekt: Anbau Einlieger-
wohnung, Parzelle Nr. 1593, Furlenboden-
strasse 8.

Liestal. Nr. 0496/2020. Bauherrschaft:
Weibel Ruth Verena, Neuhof 1, 4410 Liestal.
Projekt: Fassadendnderung, Parzelle Nr.
425, Neuhof.

Nr. 0596/2020. Bauherrschaft: Steinmann
Theodor, Schanzenstrasse 8a, 4410 Liestal.
Projekt: Mehrfamilienhaus mit Autoein-
stellhalle / Gedeckter Sitzplatz mit Abstell-
raum, Parzelle Nr. 2186, Griinhagweg 3.

Nr. 0598/2020. Bauherrschaft: Seroussi Su-
sanna, Sigmundstrasse 4, 4410 Liestal. Pro-
jekt: 2 Mehrfamilienhduser mit Autoein-
stellhalle, Parzelle Nr. 1084, Unterer Burg-
haldenweg.

Nr. 0619/2020. Bauherrschaft: Tiba Immo
AG, Rieserstrasse 16, 4132 Muttenz. Pro-
jekt: Gewerbegebdude, Parzelle Nr. 4041,
Hammerstrasse.

Lupsingen. Nr. 0594/2020. Bauherrschaft:
Camporesi Ornella u. Emilio, Hohenweg 25,
4419 Lupsingen. Projekt: Schwimmteich,
Parzelle Nr. 649, Hohenweg 25.

Maisprach. Nr. 0623/2020. Bauherrschaft:
Schaub-Schneider Susanna, Chilmetweg 5,
4464 Maisprach. Projekt: Um- und Anbau

Wohnhaus [ Schopf, Parzelle Nr. 252, Chil-
metweg 5.

Niederdorf. Nr. 0102/2017. Bauherrschaft:
Glavinic Alen und Silvija, Hauptstrasse 39,
4435 Niederdorf. Projekt: Zweckdnderung:
alt Restaurant in neu Wohnhaus. Neuaufla-
ge: gedndertes Projekt mit zusatzlichem
Schopf und Eingangsvordach, Parzelle Nr.
499, Hauptstrasse 39.

Rickenbach. Nr. 0480/2018. Bauherrschaft:
ArchiTeam Design AG, Ramlinsburgerstrasse
2, 4410 Liestal. Projekt: Einfamilienhaus.
Neuauflage: gedndertes Projekt, Parzelle Nr.
896, Breitenstrasse.

Seltisberg. Nr. 1453/2019. Bauherrschaft:
Schér Christoph u. Daniela, Im Winkel 13,
4411 Seltisberg. Projekt: Keller [ Carport /
Stlitzmauer. Neuauflage: gedndertes Projekt
und zusatzliche Sitzplatziiberdachung, Par-
zelle Nr. 824, Im Winkel 13.

Sissach. Nr. 0607/2020. Bauherrschaft:
Hasler Peter, Hofmattweg 20, 4450 Sissach.
Projekt: 5 Dachflachenfenster [ Schopf, Par-
zelle Nr. 396, Weiherweg 1.

Tenniken. Nr. 1001/2018. Bauherrschaft:
Uzunkodalak Sadik und Hatice, Hauptstras-
se 38, 4456 Tenniken. Projekt: Mehrfamili-
enhaus mit Carport [ Gerdteschopf. Neu-
auflage: gedndertes Projekt, Parzelle Nr.
1262, Hauptstrasse.

Waldenburg. Nr. 0601/2020. Bauherr-
schaft: Kleba Ina, Im Sesselacker, 4059 Ba-
sel. Projekt: Zweckédnderung: alt Scheune in
neu Wohnhaus [/ Anbau Schopf, Parzelle Nr.
193, Richtackerweg 8 / 6.

Zunzgen. Nr. 0614/2020. Bauherrschaft:
Oliveira Eileen u. Gil, Schulgasse 23, 4455
Zunzgen. Projekt: Einfamilienhaus mit Ein-
liegerwohnung / Carport mit Schopf, Par-
zelle Nr. 1314, Schulgasse 23.
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Wer hat Schuld?

Alle sind von der momentanen Krise
betroffen: Kinder die nicht zur Schule
gehen diirfen, Jugendliche, deren Aus-
bildung unterbrochen ist, Erwachsene,
die nicht zur Arbeitsstétte gehen diir-
fen und zum Home-Office verknurrt
sind, Senioren, die zur Hochrisiko-
gruppe gehoren und weder aus dem
Haus gehen noch Besuche empfangen
diirfen. Alles ist so kompliziert gewor-
den, und es fehlen uns die so notwen-
digen sozialen Kontakte. «So etwas ha-
be ich noch gar nie erlebt», sagen auch
dltere Menschen, die doch schon eini-
ges hinter sich haben.

Eine Katastrophe, ein Ungliick. Wer
hat daran Schuld? Die Behérden in
Wuhan in China, wo das Virus erstmals
aufgetreten ist? Unsere Regierung, die
zu spat in der Bekdmpfung aktiv ge-
worden ist? Die Menschen, vor allem
Junge, die sich nicht an die Kontakt-
verbote halten? Alles bedenkenswert —
aber es dndert nichts an der Corona-
Krise, in der die ganze Welt steckt.

Katastrophen gibt es, seit es Men-
schen gibt. Haufig hat man das hinge-
nommen als Strafe Gottes fiir das Fehl-
verhalten der Menschen.

Sie sind schuldig geworden — Gott
straft sie dafiir.

In Venedig steht am Eingang des Ca-
nale Grande eine riesige Kirche aus der
Barock-Zeit: Santa Maria della Salute.
Bevor sie erbaut wurde, wiitete in Ve-
nedig wiederholt die Pest, welche die
halbe Bevolkerung dahinraffte. Als
Siihne- oder Bussleistung versprachen
die Venezianer, die grosste und schons-
te Kirche der Stadt zu errichten, wenn
Gott von seiner Bestrafung ablassen
wird. Darauf, dachte man, miisse Gott
ja eingehen und die Stadt fiirderhin
von der Pest verschonen.

Da besteht im Denken der Menschen
ein Zusammenhang zwischen Schuld
und Strafe. Auch heute gibt es manche,

Anzeige

welche die Corona-Pandemie als eine
Strafaktion Gottes sehen.

Dagegen aber steht eine kleine, oft
iibersehene Begebenheit, die uns im
Lukas-Evangelium, Kapitel 13, tiber Je-
sus iiberliefert ist. Hintergrund davon
ist ein Ungliick in der Stadt Jerusalem:
Der Turm von Siloah, eines der Stadt-
tore, ist eingestiirzt und hat 18 Men-
schen unter sich begraben. Ein Un-
gliicksfall, der damals Aufsehen erreg-
te: Haben die Baumeister geschlampt?
Oder war das so eine Strafaktion Got-
tes? Was immer die Menschen dach-
ten: Jesus sagte: «Meint ihr, dass die
achtzehn, auf die der Turm in Siloah
fiel und erschlug, schuldiger gewesen
sind als alle anderen Menschen, die in
Jerusalem wohnen? Ich sage euch
Nein: Sondern, wenn ihr nicht Busse
tut, werdet ihr alle auch so umkom-
men.»

Da haben wir also bei Jesus die prin-
zipielle Entflechtung von Schuld und
Strafe. Fiir das Ungliick muss nicht
Gott herhalten, auch nicht das Bauun-
ternehmen, das den Turm errichtet
hat. Das Ungliick ist geschehen, und es
hétte jede und jeden treffen konnen.
Denn wire es nun wirklich eine Straf-
aktion Gottes gewesen, so hétten alle
Jerusalemer dran glauben miissen.

Deshalb ist die Meinung, Gott wolle
uns mit dem Corona-Virus bestrafen,
ein absurder Kurzschluss. Aber das an-
dere, das Jesus uns sagt, miisste auch
uns zu denken geben: Tut Busse — &n-
dert euer Leben und richtet es auf Gott
hin aus, im Denken und im Handeln.

Wir wiinschen Thnen, liebe Leserin-
nen und Leser, von Herzen alles Gute.
Und: bleiben Sie gesund. Wie es im
Psalm 121 heisst: Der Herr behdite dich
vor allem Ubel, er behiite deine Seele.

MARKUS WAGNER
ARLESHEIM

BURGIN & THOMA

Beerdigungsinstitut fur die Region Baselland und Baselstadt.
lhr zuverlassiger Partner im Todesfall.

TEL. 061 921 O8 90
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Trauerdruck innert 3 Stunden.

Kasernenstrasse 9 ¢ 4410 Liestal ¢ www.buergin-thoma.ch ¢ info@buergin-thoma.ch

Nur starke Sozialwerke
verhindern Massenarmut

Keine andere Partei habe in den letzten
Jahrzehnten so viel zur Zunahme der
Armut in der Schweiz beigetragen wie
die SVP, schreibt die Unabhéngige
Fachstelle fiir Sozialhilferecht (UFS) in
einer Medienmitteilung. Bei der wie-
derholten Verscharfungen bei der Inva-
lidenversicherung oder dem Abbau der
kantonalen Pramienverbilligungen ha-
be die Partei eine zentrale Rolle ge-
spielt. Die Folge dieser und weiterer
Verscharfungen sei eine Verlagerung in
die Sozialhilfe gewesen. Auch gegen
das unterste soziale Sicherungssystem
fithre die SVP seit zwei Jahrzehnten auf
kantonaler und nationaler Ebene eine
Negativkampagne. Mit Erfolg: «Die Ar-
mutsbetroffenen werden stigmatisiert,
die Sozialhilfe gekiirzt. Zum Leben rei-
chen die Leistungen vielerorts kaum
noch», stellt die UFS fest.

Es sei heuchlerisch, dass die SVP nun
in der ganzen Schweiz auf Plakaten und
in Zeitungsinseraten mit dem Slogan
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Zuhoren bedeutet
fiir uns
zu horen.
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«Massen-Armut verhindern» fiir eine
zeitnahe Aufhebung der Corona-Ein-
schrankungen werbe.

Vergleichsweise tiefe Kosten:

2,8 gegeniiber 60 Milliarden

Die Corona-Krise sei auch eine Wirt-
schaftskrise, fahrt die UFS fort. Doch
genau in dieser zeige sich der wahre
Wert der von der SVP bekdmpften Sozi-
alwerke, speziell auch jene der Sozial-
hilfe. Diese fange Jahr fiir Jahr und zu
vergleichsweise tiefen Kosten von 2,8
Milliarden Franken all jene Menschen
auf, die in Not gerieten.

Auch aktuell steige die Zahl der Neu-
anmeldungen trotz des 60-Milliarden-
Franken-Pakets stark an. Fiir die UFS ist
Klar: «Es sind die Sozialwerke, die vor
Armut schiitzen. Nach der Krise gilt es
deshalb, die Sozialwerke massiv zu star-
ken. Nur so lasst sich Massenarmut tat-
sdchlich verhindern.»

sozialhilfeberatung.ch 08z

Bestattungsoller s’c‘
Doris Passalacqua




